
¿Cómo pueden los jóvenes participar en los esfuerzos para mejorar la calidad y utilización 

de los servicios de salud para este grupo de edad (10-24 años)? 

Lorena es una joven promotora de la Red de Jóvenes por la vida en su país desde hace 9 

años. Cuando comenzó, se dio cuenta de que muchos jóvenes que conocía no usaban 

condón, con excusas como: “no es lo mismo”, “ya estoy tomando anticonceptivos” o 

simplemente “no está de moda”. Supo de algunos que rechazaban utilizar los servicios de 

salud por miedo al qué dirán, porque pensaban que los tratarían diferente 



dudas que puedas tener y a orientarte sobre cu


